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Liegedreiradreise Tschechien

Einleitung:
Die erste Halfte meines Urlaubs (zwei Wochen alh@2011) habe ich heuer daftr

verwendet, Eindricke von Tschechien mit Hilfe meifeke - Eigenbaus zu gewinnen.

Das Trike habe ich auf dieser Tour gut testen kiirurel habe viele Verbesserungsvorschlage
gefunden- obschon es sehr gut funktioniert hat.

Das Wetter ist mit Ausnahme des letzten Abends$raumhaftes Herbstwetter gewesen.

Zu den Tachodaten.

Da diese auf zwei unterschiedlichen Fahrradcomputkgelesen worden sind, kdnnen sich
die Daten leicht unterscheiden (Fahrzeit wird nufrdien einen Tacho angezeigt, der sich oft
mal um 0,5km/h zum ,Haupttacho” unterscheidet).

Am letzten Tag ist mir auf Grund des Regens dewugtiacho* fir die letzen 10km
ausgefallen. So musste ich alle Daten auf den ,#aaio” ablesen.

\y & S ’

Gepéck:
Einerseits schaute ich, so wenig Gepéack wie moghithunehmen, geworden ist es dann

doch einiges. Aber fast nichts war umsonst. Nelilgeraeinen Sachen wie Unterwasche,
Waschzeug, Radfahrgewand, Regenkleidung und Rrelizv. Nachtgewand, etc. wurden
mitgenommen:
- soviel Werkzeug, dass ich das gesamte Trike zerlkgente (mit Ausnahme weniger
Sachen wie die Nabenschaltung und Elektronik, dtaffpumpe + Flickzeug
- Musli, Nudeln, Honig, Mehl, Ol, Mineralwasser, Safzicker, Suppenwiirfel,
Packerlsuppe, Teebeutel, Brausetabletten, Kasesty\Rnot
- Gaskocher + Reservekartusche (da eingebaute sabbleér) + Streichhdlzer,
Kochgeschirr + Essbesteck + Tasse + Taschenmesser
- Geld, Pass, Absperrschloss, etc., Mobiltelefon
- Kartenmaterial, Schreiber, ,Fahrtenbuch®, Kompass
- Zelt + Zeltunterlage (=Rettungsdecke), Plane, Ponch
- Schlafsack + Inlett + Isomatte
- Schlapfen
- Miillsacke in unterschiedlichen Gré3en (zur Not karan damit viel Gepack
transportieren)

Die Koffer sind jedenfalls randvoll angeflllt geveas
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1. Tag, Mo. 03.10.2011:
Dahe|m| Katsdorf
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Liegedreiradreise Tschechien

Um ca. 5:00 stehe ich auf und fahre nach dem Ritkstum Arbeitsplatz nach Scharnstein-
Da habe ich das Trike namlich noch nicht vorgestéihn dort geht es tiber Viechtwang am

Almtalradweg nach Wels. Nach einem kurzen Treffeihmeinem Tauf- und Firmpaten radle
ich am Traunradweg nach Linz.

Links: Almtalradweg zwischen Viechtwang und Wels
Mitte: in der Nahe von Eberstalzell
Rechts: kurz vor Wels- der Abstand ist ausreicHssmessen

Well ich Hunger bekomme und ich gerade keine Lugst Kochen habe, suche ich mir ein
Gasthaus. Um ca. 14:00 sehe ich ein Einkaufszentnitrainem Maximarkt, wo ich
Backhend| mit Erdapfelsalat esse. Dort kaufe ichrmach gleich Brot, Kéase und Wurst fir
die Jause auf den Weg und fahre dann wieder zummiadweg und weiter am Donauradweg
bis zum Kraftwerk Abwinden- Asten.

Traunradweg schon entlang der Donau

Von dort radle ich dann entlang der Gusen Rich&atgdorf. Bevor ich diesen Ort erreiche,
erkundige ich mich ein paar Radfahrern nach Canpgbétizen. Sie empfehlen mir einen
ASKO Sportplatz, wo ich zelten darf. Es ist einrsgiit gelegener Ort, denn man hat gleich
die Gusen daneben, die so warm ist, dass ich besaiwimmen gehen mochte (aber dann
doch nicht ).

Nach 1,2 Radler im Sportplatzlokal begebe ich nmshZelt zum schlafen. Es ist die erste
Nacht in diesem Zelt- abgesehen vom Zelten im ege&barten.

So bekleide ich mich zusatzlich zur UnterwascheTrainingshose, Fleecejacke und Stutzen.
Schliel3lich habe ich aus der Kroatienreise vompeiar Jahren gelernt, dass man sich nicht zu
kuhl anziehen soll, wenn man campiert. Es ist daen so warm, dass ich den Schlafsack
zeitweise offne- der Schlafsack ist echt gut!

Tachodaten:

Tageskilometer: 118,71km
Durchschnittsgeschwindigkeit: leider vergessen kdszumn-
aber in etwa bei 15km/h.

Wetter: sehr schon und angenehm warm
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2. Tag, Di. 04.10.2011:

Katsdorf - zw. Ro emberk und Vetrni
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Liegedreiradreise Tschechien

Heute, an meinem Namenstag stehe ich um ca. 4:0@uhBereits um Mitternacht bin ich
munter geworden und habe mich hellwach gefiuhl#nagnn man schon so friih ins Bett
geht ).

Gleich beim Aufwachen werde ich nicht so toll Glasght. Das Zelt (auch innen) und dadurch
der Schlafsack, der hinten die obere Seite meietieZberihrt, sind voll Tau. Mir bleibt aber
nichts anderes ubrig, als das nasse Zeug einzupacke

Um 5:00 geht’s dann los. Bergauf muss ich michchl@nal ziemlich anstrengen, da ich zu
wenig Luft in den Reifen habe. Aber das richtevonaufig mit der Luftpumpe im Licht

einer StraRenlaterne und bei der nachsten Tarkstelfe ich mit der Druckluft nach.

Danach geht es auf einer lustigen, sehr welligdroterstralle parallel zur BundesstralRe
weiter. Auf diesem Weg muss man direkt aufpassass than nicht aufsitzt.

Gleich nach der Ortschaft Pregarten, sobald essetvéamer geworden ist, mache ich mir das
Fruhstiick. Dort treffe ich einen Hobby Gartner, dem ich mich u. A. Gbers Liegerad
unterhalte.

Links: Auf einer nkselle pumpeich die elfemtlaa
Mitte. Eine sehr wellige Schotterstralie als Pdstibe zur grof3en BundesstralRe nach der Tankstelle
Rechts: Der Koffer ist ein praktischer Frihsticddcti

Uber teils stark frequentierte StraRen fahre icdchlieRend nach Kefermarkt, dann nach Lest
und von dort auf der Bundesstral3e weiter Richtuegstadt. Kurz vorher verlasse ich diese
und fahre Uber eine steile und sehr lange Stra®e $& Peter (auf ca. 700 Hm). Dort mache
ich Mittagspause mit einer guten Jause aus BrotsWund Kése. Die Temperatur liegt zu
Mittag bei 25-27°C und es weht mafiger Wind.

Diese optimalen Wetterbedingungen nutze ich zumcdW&isocknen. So hange ich das Zelt
aufs Liegerad und vorm Weiterfahren kommt der Sshtzk auf den Koffer.

Links: eart
Mitte: Lester- Hof in Lest
Rechts: Das Trike als ,Waschestander* am Kirchekatz in St. Peter

Nun geht es zum Glick mal bergab, bevor es vortiRaim wieder ansteigt. Dort kaufe ich
Mineralwasser ein (0,5l), falls ich mir Palatschenkmachen mdéchte- aus diesem Vorhaben
ist dann allerdings nichts geworden. AuRerdem figdlemir meine Fahrradtrinkflaschen nach.
Ein paar Kilometer vor der Grenze ist diese schatrbgschildert und man fahrt auf einer
kleinen Stral3e fast bis zur Moldau. An der Kreuzamgl63er Bundesstral3e treffe ich zwei
freundliche Radfahrer, einen Osterreicher und eBwweiser. Dieser erklart mir, dass die
Campingplatzsaison mit Anfang Oktober beendetnstiah mir am besten eine Pension
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nehmen soll oder einfach im Wald campieren- allegglinicht zu knapp an der Stral3e, denn
dort gebe es auch Gauner. So halte ich ab cad 15 1Bimmer wieder Ausschau nach einem
idealen Schlafplatz.

Entlang der schénen Moldau denke ich zunachstnedealen Platz gefunden zu haben, aber
im hohen Gras komme ich mit dem Trike nicht mehmawno da es bereits aufsitzt (Spurrillen
mit nasser Erde und viel, viel Gras). Darum falkteweiter, aber nach einer kurzen Steigung
sehe ich eine Waldstral3e, die ich vorher kurz i éfleunde und dann - wenn kein Auto in
der Nahe ist- fahre ich mit Schwung blitzschnekiiden kleinen Hugel in den Wald- da
leuchten die Scheinwerfer der Autos nicht mehr hin.

Aus der letzen Nacht und aus einem Telefonat méraiFreund habe ich gelernt: Heute
kommt eine Plane Ubern Ful3bereich des Zeltes (amtSvor Tau). Glucklicherweise habe
ich zwei Stahlheringe mit, mit denen ich die PlaneBoden fixiere.

Das Gliick, einen Bach zum Waschen zu haben, habdesigte nicht. Denn die Moldau ist an
dieser Stelle einige HOhenmeter weiter unten.

Sobald es finster wird, lege ich mich schlafen.

oben links: Grenzubergang von tschechischer Satibgfafiert

oben Mitte: die schone Stral3e entlang der Moldau

oben rechts: Ro emberk

unten links: kein Vorankommen mehr bei der Zetiydache

unten Mitte: Zufahrt zu meinem endgliltigen Zeltpl@n einer Stelle ware ich beinahe mit dem Trike
umgefallen)

unten rechts: Endgiiltiger Zeltplatz

Tachodaten:

Tageskilometer: 79,93km
Durchschnittsgeschwindigkeit: 11,6 km/h
Wetter: sehr schon, am frihen Abend 20°C
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3. Tag, Mi. 05.10.2011:
zw. Ro emberk und Vetrn| - ZW. Brloh und Smedecrulﬁmmlov und Budjow_ce
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Heute stehe ich um ca. 5:00 Uhr auf und fahre urb:88® Uhr los. Die Plane Gbern Zelt hat
sich ausgezahlt. Dort, wo sie Ubern Zelt gewedeisises trocken geblieben und der
Schlafsack somit auch. Nur beim ,Aussteigen* troqofih der Zeltklappe (seitlicher Teil des
Zeltes) das Wasser in den Schlafsack. Gleich nantedsten paar Kilometern geht es nun bei
Nebel weiter nach esky Krumlov. Diese Stadt ist sehr sehenswertstttaue sie mir naher
an und mache einige Fotos. Gleich mehrere Japatugrafieren mein Trike.

Eindrticke von der
wunderschénen Stadt
esky Krumlov
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Nach der Stadtbesichtigung fahre ich weiter nacth Bwice. Kurz nach Krumlov zweige ich
in eine Nebenstral3e ein, wo ich an einer schonke Adiihstiicke. Heute ist das Anziinden
des Gaskochers gar nicht so einfach, da mir ded\iimer wieder die Streichhdlzer
ausblast. Bereits am Morgen sieht es nach Regereatlneibt aber trocken und wird wieder
schdner. Wenn ich wo nicht weiterweil3, versuche naih Passanten zu sprechen. Die
tschechische Bevdlkerung ist im Allgemeinen seburidlich, leider kénnen halt nur sehr
wenige Leute Deutsch oder Englisch. Alte Persopeactien Ofters deutsch, ganz junge ein
wenig Englisch, aber die Bevélkerung zwischen 2@ 4@ scheint so gut wie keine
Fremdsprache (die ich ,kann’ zu kdnnen.

Wahrend man in esky Krumlov mit Deutsch noch relativ weit kommght's dann in eské
Bud jovice ganz anders aus. Ich glaube, ich brauchi2dén, dass ich das Zentrum finde
und erst dort treffe ich ein paar Leute, mit deroBinmich in Deutsch und Englisch
unterhalten kann. Dann finde ich auch eine Bankdéeich Kronen abheben kann. Nach der
Stadtbesichtigung kaufe ich mir bei Billa noch Buotd Musliriegel. Als ich dort bin, lautet

die Sirene fur 3 min und danach noch einmal an@eaibrscheinlich Probealarm, da die Leute
darauf nicht reagiert haben).

oben links: Oft ist die StraRe nach BjaVvice gerade (aber oft geht es hinauf und hingnter

oben Mitte: Meistens ist auf den groRen Bundesstrain Radfahr- oder Pannenstreifen (?) vorhanden
oben rechts: Eines der schénen Hauser am Randat#r S

Mitte links: Eine Kirche mit neuem Kupferdach in@jpvice

Mitte rechts: Das Trike am Stadtplatz

unten: ein fast 360°- Bild des Stadtplatzes
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Dann fahre ich wieder auf der schon ausgebauteddastralie ein paar Kilometer zurtck.
Neben einer Tankstelle gehe ich in einem Restawss®n. Das Essen schmeckt sehr gut
(Bauernsteak mit Pommes) und ich bin wiederum \arfreéundlichen Bevolkerung
begeistert.

Je weiter man aus der Stadt raus kommt, destagiirfverden die Bauten. Viele Hauser
haben keine schone Fassade und die kleinen Traktiow Autos sind meistens alt.

Nur bei gréReren Bauern stehen neben den (oft setiitschénen) Hofen neue Traktoren wie
John Deere, Claas etc. und neuwertige Pottingetewagen, usw.

links: gréRRerer Bauernhof
Mitte: Ein Teil der Ortschaft Brloh
rechts: Gulleausbringung mittels LKW

Heute geht das Zeltplatzsuchen schon sehr scleteltelte ca. 50m neben der Stral3e in
einem Buchenwald. Dort wechsle ich die Akkus flicht, da sie heute wahrscheinlich nicht
genug geladen worden sind (zu wenig Sonne).

Ich freue mich Uber den schonen Tag und lege misiZelt.

|

LA : ' | an Fi-

Zeltplatz im schénen Buchenwald- ganz schon gelgémigig das Trike . Zum Sctz vor een habe ich
bereits alles soweit wie moglich abgedeckt (PoneciRtane)- der Regen ist aber ausgeblieben.

Tachodaten:

Tageskilometer: 86,3km
Durchschnittsgeschwindigkeit: 11,9km/h
Reine Fahrzeit: ca. 7:26 hh:mm
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4. Tag, Do. 06.10.2011:
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Heute Morgen stehe ich um ca. 4:30 Uhr auf undefainn gut 5:00 Uhr weg. Die vergangene
Nacht war so warm, dass sich kein Tau gebildetweatier auf der Plane noch am Zelt.
Heute habe ich vor, bis Neuhaus am Inn zu fahrerst@mple ich mit (fir mich) etwas
Ubergewohnlichen Einsatz die Higel hoch. Es gehtemwieder steil bergauf (12%) und
meine Durchschnittsgeschwindigkeit liegt bis zuratstick nur bei 6-7 km/h.

Beim Frahsticken ist mir ziemlich kalt, denn, obwadas Wetter sehr schon ist, weht zugiger
Wind und ich durfte mich bereits auf ganz schonénédbefinden, da ich rundherum auf viele
Hugel herunterschauen kann.

" Frihstiick an einem Platz mit schoner Aussicht

Danach geht es daflr vorerst leicht bergab.

Die Stral3e ist nicht sehr schon. Anstatt die féfditen Stellen auszufrésen und neu zu
asphaltieren, ist nur frischer Asphalt driibergesenmwvorden, was zu Kanten von bis zu 2cm
fuhrt. Auch sind haufig spitze Frostaufbriiche ($ggrachanzen) mit bis zu 10cm Hohe am
Stral3enrand, die man leicht Ubersieht. So fetatiesvdhrend einer herrlichen Abfahrt auf
einer ausgebesserten Stral3e bei ca. 40km/h eik @iicotfligel- Innenverkleidung weg,

als es diese in den Speichen fangt.

links: eine herrliche Abfahrt, aber lei ichh8o ausgebe t....
rechts: ...und schon fehlt ein Stiick von der Kotflégrenenverkleidung

Je weiter ich zur deutschen Grenze komme, destergightlicher bin ich, dass ich es bis
Mittag dorthin schaffe. Mir tun die Knie bereits lwe&urz vor der Grenze weicht die
Landschaft etwas vom restlichen Tschechien ab.

1) viele Nachtclubs

2) Preise auch in Euro angegeben (und teurer als mddsanneren)

3) Viele Asia- Markte und somit auch mehr AsiatenTashechen

Im letzten Ort vor der Grenze, in Stra ny, gehe édsen (panierte Schnitzel mit
Champignonsauce).

Danach habe ich nochmals einen anstrengenden grmsseum Grenzubergang. Dafur
werde ich dann grindlich entlohnt. Jeder, der dean@ibergang kennt, wird mir zustimmen,
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dass dieser eine tolle Abfahrt hat. Am Anfang deickemir- noch 55km bis Passau + 15km
nach Heuhaus, das schaffe ich am Nachmittag nex-ddnn geht es schnell, denn ich glaube,
eine knappe halbe Stunde lang brauche ich kauentrith rolle mit 40-60km/h den Berg
runter. Leider haben in Deutschland die schoners&Reiten auf der Bundesstralie ein Ende,
wie sie in Tschechien offensichtlich Gang und Gsibd.

links: Auffahrt von VIi Jamy zur Bundesstral3e
rechts: kurz vor dem Grenziibergang Tschechien-d2bland

Durch mehrere Hindernisse am Innradweg (unpassagebsachte Absperrungen, Stufen)
und eines interessanten Gespraches mit einem Tniteressierten komme ich erst um ca.
19:15 Uhr in Neuhaus am Inn an.

Leider macht mir der Sitz sehr zu schaffen, daiestdndig ins SteiRbein bzw. auf die
Wirbelsaule drtickt, wenn ich mich mit den Schultgegen den Sitz stemme (oder auch nur
hineinsetze und anlehne).

Heute Gbernachte ich bei meiner Tante und meinekelO@bwohl das Zelten wirklich schon
gewesen ist, ist ein Bett doch wieder mal was aelgeres (vor allem, wenn der
Wetterumschwung kommt).

2 N
links oben: Das Trike am Inn- Radweg auf deutsSwte
rechts oben: Das erste Hindernis am Innkraftwedhri@assau stromaufwarts (scheint genau bemessa&irgu
links unten: die nachsten Hindernisse entlang @démBbeim ersten Mal habe ich das Gitter aufgemaehiden
anderen ist's grade noch gegangen
rechts unten: das letzte Hindernis am Inn- Radi#ge Stiege ohne Mittensteg

Tachodaten:

Tageskilometer: 127,8km

Durchschnittsgeschwindigkeit: 12,2 km/h

Reine Fahrzeit: ca. 10:42 hh:mm

Wetter: schon; bis auf den Ort, wo ich mein Frubktgingenommen habe, sehr warm
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5. Tag, Fr. 07.10.2011:
us am Inn — Dah
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Heute fahre ich zwischen 08:00 und 09:00 weg, nachidh den schmerzverursachenden
Hauptgurt am Sitz abschneide (und dafir die PléEl@henausgleich auf den Sitz lege).

Diesen Gurt habe ich abgeschnitten- seitdem isSderschon viel komfortabler
(erst zu Hause fotografiert)

Danach zeige ich das Trike meinen Grol3eltern inodndwo ich auch zu Mittag esse. Es
sieht bereits sehr stark nach Regen aus und det M zu. Darum schaue ich, so schnell
wie maglich heim zu kommen. Aber bereits vor Gatgbalfen erwischt mich der Regen.
Nach einer Regenpause fangt es erst wieder in tckegh an, dafir giel3t es dann standig.
Aber dank des Ponchos bleibe ich am Oberkérpekérad\ur in der Plane am Sitz hat sich
Wasser gesammelt und das halt die Regenhose mitit Auch die Handschuhe lassen das
Spritzwasser von unten durch.

Sicherheitshalber kaufe ich mir in SchwanenstatilauTankstelle noch Reservebatterien
furs Licht, aber die Akkus scheinen Uber Tags danlwenig geladen worden zu sein bzw.
sind sie von der ersten Ladung noch so voll. Jedlerifin ich bis nach Hause mit super
Beleuchtung gekommen. Wéahrend ich normalerweigenfasmit Standlicht fahre, habe ich
zum Schluss auch noch das Abblendlicht einges¢halteh das ging mit den Akkus noch
leicht.

links oben: die alte Innbriicke zwischen Neuhausui@) Schéarding (A)

rechts oben: eines der 7 Weltwunder in SchéardingneniKoloss von Rhodos)

links unten: es sieht schon stark nach Regen aeis giehe ich mir das Regengewand bis auf den iRpan)
rechts unten: und nun brauche ich es auch schon
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2-3km vor zu Hause denke ich mir, ich schaffe éd beht mehr, da ich mein rechtes Bein
nicht mehr heben kann (sticht immer im Oberschgnkad am linken Bein schmerzt das
Knie. Aber durch Gebet und viel Selbstbeherrsclgetg es trotzdem und der Schmerz lasst
sogar wieder nach, wenn ich die meiste Kraft bray@8% Steigung Utber ca. 1 km). So radle
ich mit den ersten 3 Gangen bei Geschwindigkeit@schen 3,0 und 7km/h den letzten Berg
hoch und komme um ca. 20:00 Uhr zu Hause an, wdigBachen gleich ins Haus — zum
Trocknen- bringe.

Der Koffer hat den Regen gut Uberstanden- er hA0D0% dichtgehalten.

links: Das Trike wieder in der Garage
Mitte: glicklich zu Hause angekommen
Rechts: Der Koffer hat dicht gehalteri

Tachodaten:

Gesamtkilometer: 99,3km

Reine Fahrzeit: ca. 08:19 hh:mm
Durchschnittsgeschwindigkeit: 12-13km/h
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Zum Gefahrt und Gepéack:

Gefahrt:

Grundsatzlich war ich mit dem Trike sehr zufriedes-hat wirklich Spald gemacht, damit zu
fahren- nur Gber das Gewicht &rgere ich mich 6fters

Besonders von der Federung war ich positiv Ubenta€bwohl das Liegerad nur eine
Heckfederung besitzt, bekomme ich als Fahrer kiein8t63e ab, auch nicht am
Kopfsteinpflaster. Nur bei groben Asphaltkantenrspich deutlich Erschiitterungen- oder
besser gesagt hore ich sie. Darum denke ich, dasg eflirs Fahrwerk von Vorteil wére,
wenn man eine Vorderradfederung einbaut- aber anégder Veranderung des
Kurvenverhaltens und des Gewichts bin ich noch tseip

Durch die Gangschaltung (7x7) sind Geschwindigkeiten 3,5km/h bis ca. 50km/h mdglich
(bei ~ 1 Hz Trittfrequenz).

Ganz besonders praktisch finde ich den Koffer (&g30eergewicht), bei dem mir mein Vater
sehr viel gemacht hat (...mir liegt Holz nicht so).dehiitzt das Gepack vor Regen und dient
gleichzeitig als Tisch. Auch die Solarzellen fie diadung der Akkus (Licht) lassen sich
integrieren. Aber ob ich, wenn ich mich jetzt enden musste, nicht doch lieber Taschen
nehme, weil3 ich nicht, denn eine gewisse Angseir@r Beschadigung des Sperrholzes ist
doch immer da.

Verbesserungsvorschlage sind mir natirlich trotzdeste eingefallen.

1) Sitz verbessern oder einen geeigneten kaufen:
Meiner ist vorne zu lang, das heifl3t, ich liege aeibh Oberschenkeln beim Treten auf.
AulRerdem muss ich ihn nach dem HerausschneideHalgstgurtes in der Mitte
wieder versteifen.

2) Hinterbau gehdrt bei einer Neukonstruktion stegiemacht:
Mit viel Gepack wird das Trike hinten instabil, beslers bei wildem Kurbeln oder in
starken Kurven bei hoherer Geschwindigkeit.

3) Hintere Bremse besser machen:
Bremst nicht gut- evt. Scheibe, dann hat man degclge Bremsen

4) evt. schmaélere Reifen

5) hinten gehort eine neue Felge ran oder die bestehsreder ausgezogen, da sie einen
Schlag abbekommen hat (war vorm Einspeichen sclabivenbogen)

6) Spurstangen mit Spannschloss o. Ahnlichem- wo nwSplur leichter einstellen kann

7) Das ganze Trike leichter konstruieren

8) Hintere Schaltung muss leichter gehen + Ganganasigensehbarer Stelle

9) Ruckspiegel evt. ein bisschen weiter auf3en anhminge

10)Leichtere Fahne:
Ab Tempo 40 biegt sich die ganze Wimpelstange hiiidund her. Erstens habe ich
Angst, dass sie mal abreifl3t, zweitens, dass sieimt@ngt und drittens wirkt sich ein
Schlagen des Mastens auf die Fahreigenschaftemeghtiv aus (Ruck zur Seite).

11)evt. eine Halterung fur die Landkarten am vordefetflugel
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Liegedreiradreise Tschechien

Gepéack:
Mit dem Gepack war ich im GrofRen und Ganzen gahzgfuieden.

- Schlafsack:
Zum Gluck habe ich mir einen Kunstfaserschlafsageachafft, denn zu dieser
Jahreszeit wird durch den Zeltkontakt der Schl&f$eifig nass (Tau). Meines
Wissens nach ware das fur eine Daunenfillung sicholl.
Er ist sehr warm- zeitweise habe ich ihn aufmachéasen, damit es mir nicht zu heil3
geworden ist (Au3entemperaturen ca. 5-12°C).
Es handelt sich um einen Mammut Ajungilak Alpin&&ason.
Das Packmal ist sehr klein und das Gewicht niedrig!

- Schlafsackinlett:
Ich habe mir ein Meru Seiden- Inlett in Mumienfofnatur- also in weil3) gekauft.
Es ist praktisch wie ein Hittenschlafsack, nur aessxtrem leicht ist (ca. 130g) und
ein aulerst kleines Packmal} hat (ca. faustgrof3).
Man hat einfach ein besseres Geflihl gegenuberedeart Schlafsack, wenn man in
einem Inlett schlaft (zu Hause Uberzieht man dasjBauch mit einem Leintuch).

- Mikrofaserhandtuch:
Dieses ist sehr praktisch- kleines Packmal’ unduggt slas Wasser gut auf. Was ich
allerdings nicht bestatigen mdchte, ist, dass lesedkctrocknen soll. Ich glaube, ein
normales Baumwollhandtuch ist fast gleichschneltken.

- Zelt:
Vor kurzem habe ich ein 1-Personen Tunnelzelt gaddtbekommen (Trekker Solo).
Es stammt aus Amerika, ist sehr klein im Packmal3wiegt kaum etwas.
Regenerfahrungen habe ich damit noch keine gemalobt,zum Schlafen ist es super.
Beim Transport findet es in der zusammengerollsemiatte ausreichend Platz.

- Kochgeschirr:
Friher habe ich eins aus Aluminium gehabt. Ersseetg es bald unappetitlich und

verbogen aus und zweitens soll es nicht recht geseim, da sich Alu nicht mit allen
Speisen vertragt. So habe ich mir ein Meru- Kocbigiesaus Edelstahl besorgt. Mit

ihm hat man ein gesiinderes Gefiihl beim Kochen asddsen schmeckt darin gut

Es ist zwar schwerer, aber auch robuster und maurcht ja nur jene Teile mitfihren,
die man wirklich verwendet.

- Trinkflaschen:
Bei meiner Kroatien- Radreise vor ein paar Jahedrehch schlechte Erfahrungen mit
Kunststoffflaschen gemacht. So habe ich mir O, d&I&ahl Trinkflaschen von
Isosteel (sind aber auch Made in Chinpbestellt. Sie sind geschmacksneutral und
robust. Der Schraubverschluss mit praktischer Sithlist aus Hartplastik (PP). Das
fehlende Mundstiick vermisse ich nicht, denn zumkimn génne ich mir gerne eine
Pause. Zum Schutz vor zu viel Sonneneinstrahluhgemschwarzen Plastikdeckel
und Uberhaupt auf die Flasche bzw. zur Isolatidreheh ganz einfach einen Socken
dartibergezogen.
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Liegedreiradreise Tschechien

Nachwort:

Alles habe ich nach bestem Wissen und Gewissemaurger Erinnerung und meinen
Aufzeichnungen im ,Fahrtenbuch“ geschrieben. Ictidya@urch gemachte Fotos (alle von
mir und den Selbstausldser geschossen), keinet¥enigen gegen irgendwelche Eigentiimer
gemacht zu haben.

Viel Spal? beim Lesen winsche ich!

Falls Fehler entdeckt werden, Fragen auftreten deleLeser / die Leserin mit mir in Kontakt
treten mochte, besteht die Méglichkeit zum E-M&ithreibenfr_berger@yahoo.de
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